
  

Программы 
Mergina School 



Возраст: 2-3 года 

Основной УМК: Индивидуальная программа на основе аутентичных материалов 

График обучения: 1 акад. час, но не более 30 минут 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
сильная эмоциональная 
привязанность к взрослому, 
высокая подражательность, 
ограниченный словарный запас 
на родном языке. 
Когнитивные особенности: 
сенсомоторное мышление, 
восприятие через действия и 
образы, короткая концентрация 
(1–3 мин). 
В обучении языку: эффективны 
игры с движением, песенки, 
жесты, многократное повторение. 
Цель — формировать слуховую 
базу, а не «учить слова списком». 

Занятия в индивидуальной форме, которые строятся 
преимущественно в игровой форме с целью развития навыков 
успешного восприятия иностранной речи на слух и создания 
активного словарного запаса на повседневные темы, 
соответствующие возрасту ребенка. Отличная подготовка к 
занятиям в группе дошкольников. 
Необходимо присутствие значимого взрослого на занятии 
(мама, бабушка и т.д.). 
Формируется положительное восприятие иностранной речи на 
слух, активный словарный запас на повседневные темы, 
соответствующие возрасту ребенка. Готовность к занятиям в 
группе дошкольников. 

Отсутствует в связи с 
особенностями данной 
возрастной группы – по 
окончании обучения 
выдается сертификат 
об успешном 
прохождении курса. 
*Возможно получение 
отчета об успеваемости 
по запросу родителя, 
если ребенок 
занимается 
индивидуально. 
 

  



Возраст: 4-5 лет 

Основной УМК: Show & Tell 1 

График обучения: 1 акад. час 2 раза в неделю (~72 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
формируется воображение, 
желание взаимодействовать с 
другими детьми, стремление к 
похвале. 
Когнитивные особенности: 
символическое мышление, 
способность к ролевой игре, 
лучшее удержание внимания (5–7 
мин). 
В обучении языку: подходят 
сюжетно-ролевые игры, песенки с 
действиями, карточки с 
картинками, частое повторение в 
разных контекстах. 

Цели: создание «языковой базы» — приветствия, простые 
слова по темам: семья, игрушки, цвета, тело, еда, понимание 
коротких инструкций; развитие слуховой памяти и физической 
реакции; формирование привычек: «hello routine», «song 
routine». 
По окончании программы ученик может приветствовать и 
называть своё имя, знает обозначение цветов, частей тела и 
привычных объектов, может выполнять простые инструкции на 
английском (sit down, stand up, clap), умеет петь простые 
песенки и следовать принятой на занятиях рутине. 
 

Отсутствует в связи с 
особенностями данной 
возрастной группы – по 
окончании обучения 
выдается сертификат 
об успешном 
прохождении курса. 
*Возможно получение 
отчета об успеваемости 
по запросу родителя, 
если ребенок 
занимается 
индивидуально. 
 

  



Возраст: 5-6 лет 

Основной УМК: Show & Tell 2 

График обучения: 1,5 акад. часа 2 раза в неделю (~108 акад. часов в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
растёт самостоятельность, 
любопытство, 
соревновательность. 
Когнитивные особенности: 
активное развитие речи на 
родном языке, появляется 
элементарная логика, память всё 
ещё в основном механическая. 
В обучении языку: хорошо 
усваиваются ритм и мелодия 
речи, можно вводить простые 
инструкции и вопросы, короткие 
мини-диалоги, игровые задания с 
правилами. 

Цели: расширение лексики по темам, короткие фразы и 
простые вопросы/ответы (What is it? I like…, How many?), 
развитие навыков слушания и начальной фразовой речи; 
введение элементарной фонетики/букв, пред-грамотные навыки 
(tracing, matching).  
По окончании программы ученик может называть знакомые 
объекты и говорить, что ему нравится, умеет отвечать на 
простые вопросы: “What’s this?”, “How many?”; соотносит слова 
с картинками, знакомится с первыми буквами (phonics), чтобы 
заложить базу для чтения. 

Отсутствует в связи с 
особенностями данной 
возрастной группы – по 
окончании обучения 
выдается сертификат 
об успешном 
прохождении курса. 
*Возможно получение 
отчета об успеваемости 
по запросу родителя, 
если ребенок 
занимается 
индивидуально. 
 

  



Возраст: 6-7 лет 

Основной УМК: Show & Tell 3 

График обучения: 1,5 акад. часа 2 раза в неделю (~108 акад. часов в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
переход в школьный режим, 
интерес к новым знаниям, 
ориентация на оценку взрослого. 
Когнитивные особенности: 
появление зачатков абстрактного 
мышления, растёт способность к 
систематизации. 
В обучении языку: дети 
начинают воспринимать 
структуру фразы, готовы учить 
слова по темам, выполнять 
задания на классификацию, но 
всё ещё нуждаются в игре как 
основном формате. 
 

Цели: формирование более разнообразной лексики, простых 
связных высказываний, понимание коротких рассказов, 
развитие навыков рассказывания картинок; усиление базовых 
письменных навыков (reading readiness узнавание слов, простые 
предложения) и коммуникативных стратегий (вопросы и ответы).  
По окончании программы ученик может с помощью коротких 
предложений рассказать о себе о и том, что ему нравится, при 
поддержке взрослого может понять и пересказать истории, 
умеет задавать простые вопросы и отвечать на них: “Where is 
the cat?”, “What did you do?”, умеет читать и писать очень 
простые слова и предложения. 

Отсутствует в связи с 
особенностями данной 
возрастной группы – по 
окончании обучения 
выдается сертификат об 
успешном прохождении 
курса. 
*Возможно получение 
отчета об успеваемости 
по запросу родителя, 
если ребенок 
занимается 
индивидуально. 
 

  



Возраст: 7-8 лет (1-2 класс) 

Основной УМК: Academy Stars 1 

График обучения: 1,5 акад. часа 2 раза в неделю (~108 акад. часов в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
формируется учебная мотивация, 
возрастает усидчивость, но важно 
сохранять интерес. 
Когнитивные особенности: 
развивается логическое и 
понятийное мышление, растёт 
объём долговременной памяти. 
В обучении языку: можно 
давать простые грамматические 
правила, развивать письменную 
речь, но удерживать элемент 
игры и наглядности. 

Цель: постепенное развитие всех четырёх основных навыков 
(слушание, говорение, чтение и письмо), а также навыков 
критического мышления и собственно эффективного обучения, 
чтения, самопрезентации и умение задавать простые вопросы и 
отвечать на них.  
По окончании программы ученик владеет лексикой по темам: 
цвета, эмоции, школьные объекты, члены семьи, глаголы 
действия, одежда, мебель, еда, игровая площадка, 
числительные до 10; умеет строить предложения с глаголом to 
be, глаголом can, конструктом have got, задавать базовые 
общие и специальные вопросы, отвечать на них; может 
использовать указательные местоимения и неопределённый 
артикль; владеет навыками аудирования, говорения и письма в 
соответствии с уровнем английского языка и возрастом на 
основе аутентичных учебных и неадаптированных материалов; 
умеет читать слова с открытым и закрытым слогом и основными 
диграфами; знает базовые sight words – слова, которые 
читаются не по правилам.  

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

  



Возраст: 8-9 лет (2-3 класс) 

Основной УМК: Academy Stars 2 

График обучения: 1,5 акад. часа 2 раза в неделю (~108 акад. часов в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
формируется учебная мотивация, 
возрастает усидчивость, но важно 
сохранять интерес. 
Когнитивные особенности: 
развивается логическое и 
понятийное мышление, растёт 
объём долговременной памяти. 
В обучении языку: можно 
давать простые грамматические 
правила, развивать письменную 
речь, но удерживать элемент 
игры и наглядности. 

Цель: развить всесторонние языковые навыки, расширение 
тематической лексики, грамматики, навыков чтения, 
аудирования, говорения и письма развитие критического 
мышления, навыков решения проблем и социально-
эмоционального обучения. 
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
по темам: животные, страны, дни недели, повседневные 
занятия, личные вещи, строения и места в городе, погода и 
природные явления, транспорт, времена года и сезонные 
занятия, фрукты и овощи, комнаты и мебель; умеет строить 
различные типы простых предложений во временных формах 
Present Simple (регулярные действия), Present Continuous 
(действия, происходящие в момент речи), Past Simple (действия, 
завершившиеся в прошлом) и повелительном наклонении; 
может описать любимое животное, назвать время, рассказать о 
своих вещах, погоде, прошедших выходных, задать вопросы в 
магазине, принять и отклонить предложение; владеет навыками 
аудирования, говорения, чтения и письма в соответствии с 
уровнем английского языка и возрастом на основе аутентичных 
учебных и неадаптированных материалов.  
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 

  



Возраст: 9-10 лет (3-4 класс) 

Основной УМК: Academy Stars 3 

График обучения: 1,5 акад. часа 2 раза в неделю (~108 акад. часов в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
формируется учебная мотивация, 
возрастает усидчивость, но важно 
сохранять интерес. 
Когнитивные особенности: 
развивается логическое и 
понятийное мышление, растёт 
объём долговременной памяти. 
В обучении языку: можно 
давать простые грамматические 
правила, развивать письменную 
речь, но удерживать элемент 
игры и наглядности. 

Цель: развитие навыков владения английским языком, 
подготовка к академическому прогрессу и успешной сдаче 
экзаменов, развитие словарного запаса, грамматики, навыков 
чтения и разговорной речи посредством увлекательных занятий 
и разнообразных заданий, развитие критического мышления, 
творческих способностей и коммуникативных навыков. 
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
по темам: школьные предметы, помещения в школе, домашние 
обязанности и свободное время, здания и завтрак, выражения 
частотности, места в городе, семья, прилагательные, 
описывающие людей, еда и столовые принадлежности, сафари, 
семья и музыкальные инструменты, глаголы действия, морские 
животные, неправильные глаголы, наречия, исторический 
музей, материалы, зоопарк, спортивная экипировка, полезное 
питание, месяца и даты, праздники; умеет строить различные 
типы более сложных предложений во временных формах 
Present Simple (регулярные действия), Present Continuous 
(действия, происходящие в момент речи), Past Simple (действия, 
завершившиеся в прошлом) и конструктов в значении 
модальности; может использовать короткие прилагательные в 
превосходной степени, строить планы на будущее, говорить о 
своих способностях.  
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

  



Возраст: 10-11 лет (4-5 класс) 

Основной УМК: GoGetter 1 

График обучения: 1,5 акад. часа 2 раза в неделю (~108 акад. часов в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
возраст предподростков, высокая 
чувствительность к оценке 
сверстников, желание 
самостоятельности. 
Когнитивные особенности: 
уверенный переход к 
абстрактному мышлению, растёт 
способность к анализу и 
сравнению. 
В обучении языку: хорошо 
воспринимают объяснения 
грамматики, могут работать над 
проектами, любят 
соревновательные форматы, но 
важно избегать чрезмерно 
детских материалов. 

Программа для детей 11 лет, которые ранее не изучали 
английский язык или изучали, но имеют начальный уровень. 
Цель: развитие словарного запаса, связанного с семьёй, хобби, 
домом и животными, числительными, наряду с базовыми 
грамматическими концепциями, включая настоящее простое 
время, притяжательные прилагательные, страны и 
национальности. Комплексная подготовка к экзамену. Акцент на 
говорении и навыках для реальной коммуникации. 
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
по темам: семья, страны и национальности, места в городе, 
одежда, личные вещи, домашние предметы, части тела, 
внешность и личные качества; умеет строить различные типы 
предложений во временных формах Present Simple (регулярные 
действия в настоящем) и с модальным глаголом Can, 
использовать указательные и объектные местоимения, 
притяжательные прилагательные; может сообщать и 
спрашивать личную информацию, обсуждать погоду, называть 
время, купить билет, принести извинения и др. 
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 

 

  



Возраст: 11-12 лет (5-6 класс) 

Основной УМК: GoGetter 2 

График обучения: 1,5 акад. часа 2 раза в неделю (~108 акад. часов в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
возраст предподростков, высокая 
чувствительность к оценке 
сверстников, желание 
самостоятельности. 
Когнитивные особенности: 
уверенный переход к 
абстрактному мышлению, растёт 
способность к анализу и 
сравнению. 
В обучении языку: хорошо 
воспринимают объяснения 
грамматики, могут работать над 
проектами, любят 
соревновательные форматы, но 
важно избегать чрезмерно 
детских материалов. 

Цель: Развитие словарного запаса, грамматики и 
коммуникативных навыков с помощью различных упражнений и 
заданий, улучшение разговорных навыков и стимулирование 
интереса к англоязычному миру.  
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
по темам: школьные предметы, помещения в школе, домашние 
обязанности, технологии, эмоции, географические объекты, 
места в городе, профессии, транспорт и путешествия, музыка и 
порядковые числительные; умеет строить различные типы 
более предложений во временных формах Present Simple 
(регулярные действия), Present Continuous (действия, 
происходящие в момент речи), Past Simple (действия, 
завершившиеся в прошлом), строить планы на будущее, 
использовать степени сравнения прилагательных и 
количественные наречия (some, any, a lot of), строить планы на 
будущее, говорить о своих способностях; может задавать 
личные вопросы, заказывать еду, высказывать мнение, 
спрашивать дорогу, купить билет и т.д. 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 

  



Возраст: 11-13 лет (5-7 класс) 

Основной УМК: Gold Experience A1 

График обучения: 1,5 акад. часа 2 раза в неделю (~108 акад. часов в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
возраст предподростков, высокая 
чувствительность к оценке 
сверстников, желание 
самостоятельности. 
Когнитивные особенности: 
уверенный переход к 
абстрактному мышлению, растёт 
способность к анализу и 
сравнению. 
В обучении языку: хорошо 
воспринимают объяснения 
грамматики, могут работать над 
проектами, любят 
соревновательные форматы, но 
важно избегать чрезмерно 
детских материалов. 

Цель: развитие базового словарного запаса и грамматики, 
позволяющих общаться в простых повседневных ситуациях, 
развитие всех четырех языковых навыков: аудирования, 
говорения, чтения и письма, с особым акцентом на 
коммуникативную практику. 
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
по темам: дом, животные и окружающий мир, повседневные 
занятия, сооружения и места в городе, еда и напитки, 
профессии, части тела, спорт и здоровье; умеет строить 
различные типы предложений во временных формах Present 
Simple (регулярные действия в настоящем), Present Continuous 
(действия, происходящие в момент речи), Past Simple (действия, 
завершившиеся в прошлом) и с модальными глаголами Can и 
Must, строить планы на будущее, использовать притяжательные 
прилагательные, сравнительные и превосходные степени 
прилагательных; может сообщать и спрашивать личную 
информацию, участвовать в телефонном разговоре, 
аргументированно высказывать мнение, спрашивать дорогу, 
описывать изображения, строить предположения и др. 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 12-13 лет (6-7 класс) 

Основной УМК: Gold Experience A2 

График обучения: 1,5 акад. часа 2 раза в неделю (~108 акад. часов в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
возраст предподростков, высокая 
чувствительность к оценке 
сверстников, желание 
самостоятельности. 
Когнитивные особенности: 
уверенный переход к 
абстрактному мышлению, растёт 
способность к анализу и 
сравнению. 
В обучении языку: хорошо 
воспринимают объяснения 
грамматики, могут работать над 
проектами, любят 
соревновательные форматы, но 
важно избегать чрезмерно 
детских материалов. 

Цель: развитие навыков владения английским языком с упором 
на грамматику, лексику и такие навыки, как аудирование, 
чтение, письмо и говорение, активное использование языка, 
умение выражать свои мысли в различных ситуациях. 
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
и фразеологизмами по темам: семья, одежда, свободное время, 
технологии, школа и образование, покупки, развлечения, 
путешествия и транспорт, спорт и спортивная экипировка, 
природный мир и погода, еда и здоровье; умеет строить 
различные типы предложений во временных формах Present 
Simple (регулярные действия в настоящем), Present Continuous 
(действия, происходящие в момент речи), Past Simple (действия, 
завершившиеся в прошлом), Past Continuous (действия, 
длившиеся в определённый момент в прошлом), Future Simple 
(действие в будущем), Present Perfect (личные достижения и 
результат в настоящем) и First Conditional (действие, которое 
наступит в будущем, если будут выполнены определённые 
условия); может рассказать о своей семье, о своих 
предпочтениях, описать фото, рассказать и расспросить о 
прошлом, узнать дорогу, сообщить о самочувствии, 
высказывать мнение, давать подробный ответ и др. 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 



Возраст: 13-14 лет (7-8 класс) 

Основной УМК: Gold Experience A2+ 

График обучения: 2 акад. часа 2 раза в неделю (~144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
поиск идентичности, критическое 
мышление, влияние группы, 
перепады мотивации. 
Когнитивные особенности: 
развитое абстрактное мышление, 
способность к метапознанию 
(размышлению о собственном 
обучении). 
В обучении языку: эффективны 
дискуссии, работа с 
аутентичными материалами, 
творческие проекты, но нужно 
связывать темы с их интересами и 
реальными целями. 
 

Цель: вовлечение подростков в изучение английского языка с 
помощью тем, актуальных для их жизни и опыта, и 
одновременная подготовка их к экзаменам, развитие 
коммуникативных навыков и навыков естественной речи, 
предоставляя возможности для индивидуальной практики и 
подготовки к экзаменам. 
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
по темам: места и сооружения в городе, обучение, внешность, 
животные, еда, путешествия и транспорт, развлечения и 
технологии; умеет строить различные типы более сложных 
предложений во временных формах Present Simple (регулярные 
действия в настоящем), Present Continuous (действия, 
происходящие в момент речи), Past Simple (действия, 
завершившиеся в прошлом), Past Continuous (действия, 
длившиеся в определённый момент в прошлом), Future Simple 
(действия, которые точно произойдёт в будущем), Present 
Perfect (личные достижения и результат в настоящем) и First 
Conditional (действие, которое наступит в будущем, если будут 
выполнены определённые условия); может задавать личные 
вопросы и отвечать на них, участвовать в обсуждении, строить 
планы и предположения, выражать согласие и несогласие, 
договариваться и др. 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 14-15 лет (8-9 класс) 

Основной УМК: Gold Experience B1 

График обучения: 2 акад. часа 2 раза в неделю (~144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
поиск идентичности, критическое 
мышление, влияние группы, 
перепады мотивации. 
Когнитивные особенности: 
развитое абстрактное мышление, 
способность к метапознанию 
(размышлению о собственном 
обучении). 
В обучении языку: эффективны 
дискуссии, работа с 
аутентичными материалами, 
творческие проекты, но нужно 
связывать темы с их интересами и 
реальными целями. 
 

Цель: обеспечить учащихся навыками английского языка, 
необходимыми для решения типичных ситуаций в 
повседневной жизни, на работе или в учебе, а также 
подготовить их к экзаменам по английскому языку уровня B1, 
включая понимание основных идей текстов и способность 
справляться с большинством ситуаций, которые могут 
возникнуть в англоязычной среде.  
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
по темам: наука, развлечения, путешествия, спорт, личные 
качества, естественный мир, хобби и интересы, чувства; умеет 
строить распространённые предложения (с придаточными) в 
различных временных формах, условные предложения и 
предложения в страдательном залоге, использовать косвенную 
речь и модальные глаголы обязательств, запрета и 
необходимости; может приводить аргументы и примеры, давать 
распространённое описание, выражать мнение и спрашивать 
его, соглашаться и спорить, выражать неуверенность, 
предлагать и отвечать на предложения и др. 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 15-16 лет (9-10 класс) 

Основной УМК: Gold Experience B1+ 

График обучения: 2 акад. часа 2 раза в неделю (~144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
поиск идентичности, критическое 
мышление, влияние группы, 
перепады мотивации. 
Когнитивные особенности: 
развитое абстрактное мышление, 
способность к метапознанию 
(размышлению о собственном 
обучении). 
В обучении языку: эффективны 
дискуссии, работа с 
аутентичными материалами, 
творческие проекты, но нужно 
связывать темы с их интересами и 
реальными целями. 
 

Цель: развитие коммуникативных навыков, естественной речи 
и укрепление уверенности учащихся, с особым акцентом на 
индивидуальный подход и коммуникативную практику, 
подготовка к экзаменам.  
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
по темам: мечты, отношения, еда, транспорт, обучение, деньги, 
наука, жильё и мебель, искусство, развлечения; умеет строить 
распространённые предложения (с различными типами 
придаточных) в различных временных формах, условные 
предложения и предложения в страдательном залоге, 
использовать косвенную речь и модальные глаголы 
обязательств, запрета и необходимости; может узнать человека 
поближе, описать сходства и различия, выразить согласие и 
предпочтения, аргументированно высказать мнение, подробно 
рассказать о себе, управлять дискуссией и др. 
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 16-17 лет (10-11 класс) 

Основной УМК: Gold Experience B2 

График обучения: 2 акад. часа 2 раза в неделю (~144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
поиск идентичности, критическое 
мышление, влияние группы, 
перепады мотивации. 
Когнитивные особенности: 
развитое абстрактное мышление, 
способность к метапознанию 
(размышлению о собственном 
обучении). 
В обучении языку: эффективны 
дискуссии, работа с 
аутентичными материалами, 
творческие проекты, но нужно 
связывать темы с их интересами и 
реальными целями. 
 

Цель: развитие как языковых навыков (словарный запас, 
грамматика и функциональный язык), так и навыков сдачи 
экзаменов; заинтересовать учеников темами, вызывающими 
размышления, и побудить их к анализу своих знаний и опыта. 
По окончании программы ученик владеет большим 
репертуаром фразовых глаголов, устойчивых и идиоматических 
выражений, знает принципы словообразования; умеет строить 
распространённые предложения (с различными типами 
придаточных) в различных временных формах, условные 
предложения и предложения в страдательном залоге, 
использовать косвенную речь и модальные глаголы; может 
сравнить фотографии, дать чёткие ответы, привести аргументы 
в пользу своей позиции, рассуждать в слух, принять решение, 
выразить согласие или несогласие, обсуждать предпочтения и 
др. 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 17лет (11 класс) 

Основной УМК: Gold Experience B2+ 

График обучения: 2 акад. часа 2 раза в неделю (~144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
поиск идентичности, критическое 
мышление, влияние группы, 
перепады мотивации. 
Когнитивные особенности: 
развитое абстрактное мышление, 
способность к метапознанию 
(размышлению о собственном 
обучении). 
В обучении языку: эффективны 
дискуссии, работа с 
аутентичными материалами, 
творческие проекты, но нужно 
связывать темы с их интересами и 
реальными целями. 
 

Цель: развитие коммуникативных навыков, естественной речи 
с постепенным увеличением сложности и укрепление 
уверенности учащихся, с особым акцентом на индивидуальный 
подход и коммуникативную практику, подготовка к экзаменам.  
По окончании программы ученик владеет активной лексикой 
по темам: чувства и переживания, медиа, туризм, городская 
жизнь, здоровье и диета, развлечения, имеет большой 
репертуар фразовых глаголов, предложных оборотов, 
устойчивых и идиоматических выражений, знает принципы 
словообразования; умеет строить распространённые 
предложения (с различными типами придаточных) в различных 
временных формах, условные предложения и предложения в 
страдательном залоге, использовать косвенную речь и 
модальные глаголы; может строить предположения, 
выстраивать стратегию диалога, использовать формальный 
английский, быстро приходить к заключению и делать выводы, 
рассуждать о потенциальных последствиях и др. 
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 18+ 

Основной УМК: Outcomes A1 

График обучения: 1,5-2 акад. часа 2 раза в неделю (~108-144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
осознанный выбор целей, 
внутренняя мотивация или 
профессиональная 
необходимость. 
Когнитивные особенности: 
зрелое абстрактное мышление, 
развитые стратегии запоминания, 
но возможны барьеры из-за 
страха ошибок. 
В обучении языку: полезны 
чёткие структуры, объяснения 
правил, самостоятельная работа, 
погружение в контекст; важна 
практика в реальных 
коммуникационных ситуациях. 

Цель: развивать базовые коммуникативные навыки в новом 
языке. 
По окончании программы ученик может понимать и 
использовать знакомые повседневные выражения и базовые 
фразы для удовлетворения насущных потребностей, 
представить себя и других, задавать простые вопросы личного 
характера, например, о том, где живет собеседник, о людях, 
которых он знает, о том, что у него имеется, принимать участие 
в простых диалогах, если собеседник говорит медленно и чётко 
и готов помогать. 
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 18+ 

Основной УМК: Outcomes A2 

График обучения: 1,5-2 акад. часа 2 раза в неделю (~108-144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
осознанный выбор целей, 
внутренняя мотивация или 
профессиональная 
необходимость. 
Когнитивные особенности: 
зрелое абстрактное мышление, 
развитые стратегии запоминания, 
но возможны барьеры из-за 
страха ошибок. 
В обучении языку: полезны 
чёткие структуры, объяснения 
правил, самостоятельная работа, 
погружение в контекст; важна 
практика в реальных 
коммуникационных ситуациях. 

Цель: навыки для повседневного общения, краткие описания 
опыта и планов, устойчивое использование простых связок. 
По окончании программы ученик понимает отдельные 
предложения и наиболее употребительные фразы, касающиеся 
важных тем (например, основной информации о себе и своей 
семье, о покупках, о месте проживания, о работе), умеет 
обмениваться несложной информацией на знакомую тему в 
простых, наиболее типичных ситуациях непосредственного 
общения, может в простых словах рассказать о своем 
образовании, ближайшем окружении и наиболее важных 
вопросах. 
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 18+ 

Основной УМК: Outcomes B1 

График обучения: 1,5-2 акад. часа 2 раза в неделю (~108-144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
осознанный выбор целей, 
внутренняя мотивация или 
профессиональная 
необходимость. 
Когнитивные особенности: 
зрелое абстрактное мышление, 
развитые стратегии запоминания, 
но возможны барьеры из-за 
страха ошибок. 
В обучении языку: полезны 
чёткие структуры, объяснения 
правил, самостоятельная работа, 
погружение в контекст; важна 
практика в реальных 
коммуникационных ситуациях. 

Цель: уверенная повседневная коммуникация, умение 
справляться с большинством ситуаций при путешествиях и 
работе, написание связных текстов на знакомые темы. 
По окончании программы ученик понимает основные 
положения четко произнесенных высказываний в пределах 
литературной нормы на известные темы, с которыми 
приходится иметь дело на работе, в школе, на отдыхе и т.д., 
умеет общаться в большинстве ситуаций, возникающих во 
время пребывания в стране изучаемого языка, может составить 
простой связный текст на знакомые или интересующие темы, 
описать свои личные впечатления, события, рассказать о своих 
мечтах, надеждах и желаниях, кратко обосновать и объяснить 
свои взгляды и намерения. 
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 18+ 

Основной УМК: Outcomes B2 

График обучения: 1,5-2 акад. часа 2 раза в неделю (~108-144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
осознанный выбор целей, 
внутренняя мотивация или 
профессиональная 
необходимость. 
Когнитивные особенности: 
зрелое абстрактное мышление, 
развитые стратегии запоминания, 
но возможны барьеры из-за 
страха ошибок. 
В обучении языку: полезны 
чёткие структуры, объяснения 
правил, самостоятельная работа, 
погружение в контекст; важна 
практика в реальных 
коммуникационных ситуациях. 

Цель: расширенная коммуникативная гибкость, критическое 
чтение, работа с аутентичными документами, подготовка к 
профессиональным/учебным задачам. 
По окончании программы ученик понимает основные идеи 
сложных текстов конкретного или абстрактного характера, 
также технические дискуссии в области своей специализации, 
умеет почти без подготовки, довольно свободно участвовать в 
диалогах с носителями изучаемого языка, почти без 
затруднений ясно и подробно высказываться по широкому 
кругу вопросов, объяснить свою точку зрения по важной 
проблеме, приводя аргументы за и против. 
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 



Возраст: 18+ 

Основной УМК: Outcomes C1 

График обучения: 1,5-2 акад. часа 2 раза в неделю (~108-144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
осознанный выбор целей, 
внутренняя мотивация или 
профессиональная 
необходимость. 
Когнитивные особенности: 
зрелое абстрактное мышление, 
развитые стратегии запоминания, 
но возможны барьеры из-за 
страха ошибок. 
В обучении языку: полезны 
чёткие структуры, объяснения 
правил, самостоятельная работа, 
погружение в контекст; важна 
практика в реальных 
коммуникационных ситуациях. 

Цель: академическая и профессиональная подготовка, 
глубокое понимание сложных текстов, беглая и точная речь, 
способность выполнять сложные задачи в работе/учёбе. 
По окончании программы ученик понимает разнообразные 
сложные развернутые тексты и выявить содержащиеся в них 
имплицитные значения, умеет без подготовки, бегло, не 
испытывая трудностей в подборе слов, выражать свои мысли; 
его речь отличается разнообразием языковых средств и 
точностью их употребления в ситуациях повседневного, 
учебного или профессионального общения; умеет составлять 
чёткие, логичные, подробные сообщения по сложной тематике, 
правильно использовать композиционные модели, слова-
связки и связующие приемы. 
 

Тестируются навыки 
аудирования, чтения, 
письма, говорения, 
лексики и грамматики 
на предмет 
соответствия 
законченному уровню. 
Сертификат выдает 
только по результатам 
финального теста в 
июне, даты 
назначаются и 
оглашаются в мае. 
 

 

 

  



Возраст: 14-15 лет 

Основной УМК: ОГЭ Clinic 

График обучения: 1,5-2 акад. часа 2 раза в неделю (~108-144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
высокая чувствительность к оценке – 
важно одобрение сверстников и 
учителей. Формируется самооценка 
через достижения: экзамены 
воспринимаются как проверка «моей 
ценности». Мотивация смешанная: с 
одной стороны – требования школы 
и родителей, с другой – внутреннее 
желание доказать себе и другим 
свою компетентность. 
Важна поддержка уверенности: 
страх ошибок и неудачи может 
сильно влиять на результаты. 
Когнитивные особенности: 
усиливается критическое мышление 
– склонность спорить, проверять 
факты, искать «свои» аргументы. 
Лучше развита память на смысл (а не 
только на механическое заучивание). 
Эффективнее усвоение через схемы, 
ассоциации, логику. Повышается 
способность к планированию и 
самоконтролю, но навыки тайм-
менеджмента ещё неустойчивы. 

Цель: развитие знаний и навыков, необходимых для успешной 
сдачи ОГЭ: лексики, грамматики, аудирования, письма, чтения и 
говорения 
По окончании программы ученик способен демонстрировать 
различные виды языковых навыков на основе следующих 
тематических модулей: 

1. People around you 
2. Daily Life 
3. Shopping & Fashion 
4. What’s on? 
5. Healthy Lifestyle 
6. School Life 
7. City Life & Transport 
8. Flora & Fauna 
9. Our Environment 
10. Travelling & Other Countries 
11. Holidays & Other Traditions 
12. Sport & Hobbies 
13. Technologies 
14. Future Profession 
15. Famous People 

Итоговый экзамен 
сдаётся на базе 
государственного 
учебного учреждения. 
В ходе подготовки 
ученик проходит пять 
тренировочных тестов, 
чтобы подготовиться 
непосредственно к 
формату экзамена.   
 

  



Возраст: 16-17 лет 

Основной УМК: ЕГЭ Clinic 

График обучения: 2 акад. часа 2 раза в неделю (~144 акад. часа в год) 

Специфика возрастной группы 
Программа обучения и предполагаемый результат по 

окончании уровня 

Экзамен в конце года 
и получение 
сертификата 

Психологические особенности: 
высокая тревожность из-за 
экзаменов – результат связывается с 
будущим (поступление, профессия). 
Идёт активный поиск 
самоидентичности и автономии: 
важна поддержка как личности, а не 
только ученика. Повышенная 
чувствительность к стрессу – нужен 
баланс между нагрузкой и отдыхом. 
Сильна потребность в признании 
компетентности – хотят, чтобы их 
считали взрослыми и 
самостоятельными. 
Когнитивные особенности: 
формируется системное мышление: 
видят связи между темами, могут 
выстраивать общую картину знаний. 
Хорошо работает осмысленная 
память – усвоение через понимание, 
а не механическое заучивание. 
Появляется способность к 
длительной концентрации, если есть 
внутренняя мотивация. 

Цель: развитие знаний и навыков, необходимых для успешной сдачи 
ЕГЭ: лексики, грамматики, аудирования, письма, чтения и говорения 
По окончании программы ученик способен демонстрировать 
различные виды языковых навыков на основе следующих 
тематических модулей: 

1. Household Chores 
2. Shopping 
3. Young people & Fashion 
4. Homes & Houses 
5. Family & Friends 
6. Holidays & Celebrations 
7. Living in the city & in the country 
8. Healthy Lifestyle 
9. Sport 
10. Hobbies 
11. Art & Music 
12. Science & Space 
13. Technologies 
14. Nature & Weather 
15. Global Issues 
16. Work & Business 
17. School & Language Learning 
18. University & Volunteering 
19. Travelling 
20. Russian History 

Итоговый экзамен 
сдаётся на базе 
государственного 
учебного учреждения. 
В ходе подготовки ученик 
проходит пять 
тренировочных тестов, 
чтобы подготовиться 
непосредственно к 
формату экзамена.  
 

 


